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J-2 /Prom’Classic : Les grands favoris de la compétition

C’est officiel : depuis le 4 janvier dernier, les inscriptions pour la Prom’Classic
2010 sont closes ! 5500 inscrits et un nouveau record en terme de participation
pour ce 10°™ anniversaire.

Samedi 9 janvier a 15h00, il ne faudra pas manquer le traditionnel point
presse pour la présentation du plateau athlétes 2010 sur le village Running Expo
Nike. (Espace Jacques Cotta a Nice). Un rendez-vous qui permettra de recueillir
les impressions de celles et ceux qui donneront le rythme a cette 11°™
Prom’Classic ce dimanche sur la Promenade des Anglais.

En avant premiére, voici les quelques noms a retenir qui devraient figurer dans le
peloton de téte a l'arrivée :

Coté hommes, c’est Ali Saidi SIEF, Vice-Champion Olympique sur 5000 m en
2000 et 5°™ aux Championnats du Monde dans la méme discipline en 2005 qui
devrait étre le grand favori de la compétition. Mokhtar BENHARI (Vainqueur de
la Prom’Classic en 2008), Loic LETELLIER (3°™ en 2009) et David RAMARD
(Vainqueur en 2006 et second en 2007) seront, quant a eux, de sérieux
outsiders. Zioini BADRE, 4°™ aux Championnats d’Europe de Cross Country par
équipe en 2009 pourrait également créer la surprise.

Coté dames, c'est Samira Mezeghrane SAAD (meilleure performance sur 10
km en 32'09”) que |'on devrait retrouver sans trop de surprise sur la premiere
marche du podium dimanche.

Mais, il ne faudra pas oublier non plus la jeune Lauranne PICOCHE, grande
gagnante de |'épreuve I'an dernier en 34'05”, qui possede un nouveau record
personnel de 33'55” depuis la Corrida de Houilles en décembre dernier et
Christelle BARDELLE qui détient un record personnel de 33'04".

Les grandes habituées de I'épreuve, Fatima YVELAIN seconde en 2009, Yamna
OUBOUHOU, seconde en 2008 sans oublier Zahia DAHMANI (record personnel
en 33'19") seront également de sérieuses concurrentes.

A noter le forfait de Thibault NAEL qui ne sera finalement pas présent sur la
ligne de départ ce dimanche.

La compétition s’annonce d'ores et déja tres serrée et les paris sont ouverts
concernant le nom du grand vainqueur de ce 10°™ anniversaire !

Réponse : dimanche a 10h00 sur la Promenade des Anglais !

Informations sur : www.promclassic.com
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